BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap- Ty do- Hanh phic

S6:5952/BYT-DP Ha N¢i, ngdy4 thangg nam 2013
V/v Td chirc tudn 1& "Dinh
dudng va Phat trién".
Kinh giri:
- S& Y té cAc tinh, thanh phd tryc thudc Trung vong;
- Vién Dinh dudng;
- Vién Pasteur Nha Trang;

- Vién V¢ sinh dich t& Tay Nguyén;
- Vién Vé sinh Y té cong cong TP. Hd Chi Minh.

Pé thyc hién c6 hiéu qua cdc myc tiéu cia Chién lugc Quéc gia vé Dinh
dudng giai doan 2011-2020, nhan ngay Luong thuc Thé gidi (16/10), B4 Y té
phéat dong tuan 18 “Dinh dudng va Phét trién” tir ngay 16 dén 23 thang 10 nim
2013 véi thong diép chinh 13 “Pam bao an ninh dinh duong va an toan thuc
phim @& moi ngudi khée manh’.

Céc hoat dong trong tudn 1&8 “Dinh dudng va Phat trién” n3m nay tip
trung vao cac ndi dung sau:

1. Khuyén khich ngudi dan biét lya chon va sir dung thuc phdm dam bao
di dinh dudng, vé sinh an toan thuc phim va phu hop véi diéu kién kinh té; tao
ra ngudn luong thyc - thuc pham doi dao tai gia dinh va dia phuong trén co SO
gitf gin vé sinh moi truong; biét cach ché bién va thuc hanh vé sinh ding dé dam
bao thic #n khéng tré thanh ngudn lay bénh va khéng bi hao hut chit dinh
dudng.

2. Phéi hop chit ché voi nganh nong nghlep dé dua k¥ thuat tréng trot,
chiin nuéi va kién thirc vé dinh dudng hop ly téi moi gia dinh, dic biét 1a cac gia
dinh & nhimg ving kho khén, viing hay c6 thién tai xay ra.

3. Téng cuong kiém tra giam sat va ning cao y thirc ciia ngudi dén trong
viéc tao ra nguon luong thuc - thuc pham sach, an toan. Tuyén truyén hudng
dan st dung da dang cac thyc pham giau dinh dudng, an toan dé dam bao sirc
khoe, dic biét 1a ba me va tré em.

B Y té giao Vién Dinh dudng lam diu méi, phéi hop voi Cuc Y té du
phong, Cuc An toan thuc pham Vu Strc khoe Ba me - Tré em, Vién Pasteur Nha
Trang, Vién V& sinh dich t& Tay Nguyén, Vién Vé sinh Y té cong cong TP. Ho
Chi Minh dé huong dén va td chire trién khai t6t tuan 18 “Dinh dudng va Phat
trién” theo c4c ndi dung trén va bao cdo két qua thuc hién vé B Y té.



Pé nghi Lanh dao S6'Y té cac tinh/thanh pho tryc thuge Trung uong bao
céo v6i Chu tich Uy ban nhén dén tinh/thanh phé chi dao trién khai hoat dong
ndy. Giao cho Trung tam Y té dy phong tmh/thanh phd lam dau méi xdy dung
ké hoach va trién khai tét céc hoat dong tudn 18 “Dinh dudng va Phat trién” tai
dia phuong.
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